
Ако кашљеш или кијаш покриј уста
и нос лактом или папирном
марамицом. Марамицу одмах баци
у канту за отпатке и опери руке.

Избегавај
поздрављање

руковањем
и љубљењем.

Избегавај дружење
и блиски контакт

са особама које имају
повишену температуру,

кијају и кашљу.

Нови корона вирус – препоруке за децу
Како да се заштитиш од инфекције?

Редовно пери руке сапуном и водом 
или користи средство за суво прање 

руку на бази алкохола: пре јела, после 
тоалета, после брисања носа, после 

игре напољу, дирања кућних 
љубимаца, после дирања носа и уста.

Не дирај очи,
нос и уста

неопраним
рукама.


